HRSKAVI
I POSEBNO UKUSNI
ZALOGAJI



PEKARA PONS

DruStvo za proizvodnju, promet i
usluge

Pekara Pons d.o.o.
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HRSKAVI

e Hrskave plocCice 6 zrna
150g

e Pikant ploCice 150¢g

e Stapici sa suncokretom
180¢g

e Stapic¢i sa semenkama
180g




SUNCOKRET

Seme suncokreta sadrZi snazne antioksidante - vitamin E i selen. Antioksidanti imaju sposobnost neutralizacije Stetnih
slobodnih radikala i tako Stite organizam od velikog broja degenerativnih bolesti poput kardiovaskularnih i malignih
oboljenja. Selen koji se nalazi u semenkama susama veoma je vazan faktor u prevenciji raka.

LAN

Zbog brojnih lekovitih svojstava koja sadrzi, laneno seme znacajno doprinosi ouvanju zdravlja i leCenju bolesti
kardiovaskularnog sistema, artritisa, upala, dijabetesa, astme i raznih vrsta alergija. Vlakna u lanu Stite zdravlje
probavnog sistema i daju osecaj sitosti, te na taj nacin vazan su Cinilac prilikom mrSavljenja i detoksikacije organizma.

SUSAM

Seme susama pravi je izvor hranljivih materija poput dobrih masnih kiselina, vitamina, minerala i biljnih vlakana.
Magnezijum koji se nalazi u semenkama susama opusSta miSice, a vitamin B1 ima umirujuca i antidepresivna svojstva.

SOJA

Soja vazi za veoma hranljivu biljku, a njen sastav pretezno Cine Cisti proteini, ¢ak preko 40%. Pored njih, u sastav soje
ulaze i belanCevine, ugljeni hidrati, vitamini i minerali, masti i lecitina. \
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Proso je Zitarica bogata magnezijumom i gvozdem, vitaminima B kompleksa, cinkom, fosforom, kalijumom, \

PROSO

kalcijumom, vlaknima i aminokiselinama.

MAK \
Seme maka ima blagotvorno dejstvo na nasSe zdravlje. Jaca kosti, snizava krvni pritisak, ali vazan je faktor \
kod ublaZavanja stresa. Podize energetski nivo i poboljSava psihicko stanje.
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HRSKAVE PLOCICE
6 ZRNA 150G

’ 60 KOMADA
90 DANA

30030
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PIKANT PLOCICE
150G

60 KOMADA
90 DANA

30031
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logisticki

podaci




STAPICI SA
SUNCOKRETOM

' 16 KOMADA

240 DANA

20010

STAPICI SA
SEMENKAMA

' 16 KOMADA

240 DANA

20009

STAPICI SA
SEMENKAMA
POSUTI SU
MESAVINOM
SEMENKI LANA,
SUSAMA I
SUNCOKRETA.



DrusStvo za proizvodnju, promet i usluge

Pekara Pons d.o.o.
Slavka Krupeza 77
Telefon/Fax: 032 357 087
office@pons.rs

WWW.pons.rs
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