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Hrskave ploč ice  6  zrna

150g

Pikant  p loč ice  150g

Štapić i  sa  suncokretom

180g

Štapić i  sa  semenkama

180g



SUNCOKRET

Seme suncokreta sadrži snažne antioksidante - vitamin E i selen. Antioksidanti imaju sposobnost neutralizacije štetnih
slobodnih radikala i tako štite organizam od velikog broja degenerativnih bolesti poput kardiovaskularnih i malignih
oboljenja. Selen koji se nalazi u semenkama susama veoma je važan faktor u prevenciji raka.

Zbog brojnih lekovitih svojstava koja sadrži, laneno seme značajno doprinosi očuvanju zdravlja i lečenju bolesti
kardiovaskularnog sistema, artritisa, upala, dijabetesa, astme i raznih vrsta alergija. Vlakna u lanu štite zdravlje
probavnog sistema i daju osećaj sitosti, te na taj način važan su činilac prilikom mršavljenja i detoksikacije organizma. 

Proso je žitarica bogata magnezijumom i gvožđem, vitaminima B kompleksa, cinkom, fosforom, kalijumom,
kalcijumom, vlaknima i aminokiselinama.

Seme susama pravi je izvor hranljivih materija poput dobrih masnih kiselina, vitamina, minerala i biljnih vlakana.
Magnezijum koji se nalazi u semenkama susama opušta mišiće, a vitamin B1 ima umirujuća i antidepresivna svojstva. 

Soja važi za veoma hranljivu biljku, a njen sastav pretežno čine čisti proteini, čak preko 40%. Pored njih, u sastav soje
ulaze i belančevine, ugljeni hidrati, vitamini i minerali, masti i lecitina.

Seme maka ima blagotvorno dejstvo na naše zdravlje. Jača kosti, snižava krvni pritisak, ali važan je faktor
kod ublažavanja stresa. Podiže energetski nivo i poboljšava psihičko stanje.
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PIKANT PLOČICE
150G

60 KOMADA 60 KOMADA

90 DANA 90 DANA

HRSKAVE PLOČICE
6 ZRNA 150G

logistički
podaci

30030 30031



16 KOMADA

16 KOMADA

240 DANA

240 DANA

ŠTAPIĆI SA 
SEMENKAMA

ŠTAPIĆI SA 
SUNCOKRETOM

20009

20010

ŠTAPIĆI SA
SEMENKAMA
POSUTI SU 
MEŠAVINOM

SEMENKI LANA,
SUSAMA I

SUNCOKRETA.
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